VENKOVSKA KRAJINA A
POD DROBNOHLEDEM ﬁAmetyst

KRAJINA JAKO ZDROJ

Zamer:
Lidé vyuzivaji krajinu ke svému prospéchu, hospodari v ni, ziskéavaji z ni vodu, energie i
nerostné suroviny.

Anotace:

Lidé vyuzivaji krajinu ke svému prospéchu, hospodari v ni, ziskavaji z ni vodu, energie
inerostné suroviny. Zprostfedkovat tuto mySlenku zZakdm je hlavnim zamérem
vyukového programu Krajina jako zdroj. Program se zaméfuje na krajinu jizniho
Plzenska, uzeji pak na krajinu v okoli terénni stanice Ob¢anského sdruzeni Ametyst ve
staré Skole na Prusinach u Nebilov. S mirnymi Gpravami je program realizovatelny
imimo tuto lokalitu. Vyuzitim mistni krajiny jako prostfedku i cile vyu€ovani se zabyva
mistn€¢ zakotvené uceni. Vybrané prvky tohoto didaktického pristupu spolu
s kooperativnimi metodami vyuky a metodou problémového vyucovani jsou zakladni
didakticka vychodiska vyukového programu.

Program je pripraven pro zZaky specialni Skoly se stfedné t€Zkym mentalnim postizenim.

Cil:
e 7zak poznavd mistni krajinu prfimym pozorovanim i aktivni ¢innosti, rozlisi

a pojmenuje jeji jednotlivé typy (zahrada, sad, louka, pole, les)

e Zak pozna predméty, které nepatii do prirody

* Zak pozna rizné materialy a analyzuje odkud z ptirody pochazeji

* 74k se pfimou zkuSenosti seznamuje s hospodaiskymi zviraty a jejich Zivotnimi
naroky

» 74k popiSe, jak ¢lovék vyuziva mistni krajinu a zhodnoti, co pro n€j uzitecného
Ize ziskavat z kazdého typu krajiny

* 7zak ma moznost vytvaret si kladny vztah k prirodé pobytem ve venkovském
prostredi

» 74k se aktivn€ zapojuje do ¢innosti béhem programu (naslouchad, vyjadtuje svij
nazor, odpovida na otazky, dotazuje se)

* Zzak spolupracuje s ostatnimi pfi skupinové praci

Cilovd skupina:
* specialni ZS
Pocet ucastniku:
¢ 10-207zakt na 1 lektora

Délka programu:

e 180 minut (vCetn¢ prestavek)



Krajina jako zdroj - specialni

Misto:

Mistem realizace programu je terénni stanice Obcanského sdruzeni Ametyst
v Prusindch u Nebilov a jeji bezprostiedni okoli. S mirnymi Gpravami je program
realizovatelny i mimo tuto lokalitu.

o
Pomucky:

* papirova lepici paska a lihova fixa

* libovolny predmeét, ktery pouZijeme pro zvukovy signal, napriklad zvonek (pro
ukonceni prace, upoutani pozornosti zZaki)

* libovolné predméty denni potieby (cca 20 ks, alespon jeden predmét na zaka) —
z oblasti: stravovani, uceni, hygieny, volnocasovych aktivit, spani (napriklad:
zubni kartacek, jablko, Sampdn, ulebnice, hrnek, hracka, budik atd.) (dale
predméty denni potieby — cca 20 ks) aktivita2a 3

* kosik aktivita2a 3

* plakat s nadpisem ,,Co pies den déla“ (format Al) s nakreslenou postavou
panacka/panenky — okolo n¢j je nakresleno 5 dennich situaci (hrani si, ucent,
myti, stravovani, spani) aktivita 3

* do skupin — karticky ,drevo®, ,jidlo“, ,,voda“ v rizném barevném provedeni
a v dostatecném poctu pro kazdou skupinu aktivita 4

* do skupin — obrazky dennich ¢innosti aktivita 4

* krmivo pro zvirata (suché pecivo, jablka, mrkve) aktivita 5

» tabule (magneticka a popisovaci), fixy na tabuli, magnety aktivita 6

» obrazky Sesti typd (Casti) krajiny — A4 zalaminované (les, louka, zahrada,
kamenolom, sad, pole s obilim) aktivita 6

e kreslené obrazky kulturni krajiny na A3 aktivita 7

* nalepovaci kartic¢ky s nazvy ¢asti krajiny aktivita 7

* nalepovaci karti¢ky s obrazky surovin/produkti aktivita 7

* nalepovaci karti¢ky s nazvy surovin/produktl aktivita 7

Popis programu:
e Zahajeni 5—10 minut
* Hledani predméta 5—-10 minut
* Presun a krat$i prestavka 5—-10 minut
* Predméty denni potieby 15-20 minut
* Prestavka 20 minut
* Denni ¢innosti 15—-20 minut
* Prochazka po Prusinach 20—-25 minut
* Presun a krat$i prestavka 5—-10 minut
* Co ziskava ¢lovek z raznych ¢asti krajiny 10—-15 minut
« Kulturni krajina — ukol do portfolia 25-30 minut
* Zpétnavazba a hodnoceni programu 10 minut
CELKEM nejvySe 180 minut
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Popis aktivit:

1) Zahajeni
Dil¢i cil:
* uvedeni do vyukového programu

Organizace:
* venku, pred starou Skolou

Cas:
e 5-10 minut

Pomucky:
* papirova lepici paska, lihova fixa

Obsah:

Krajina jako zdroj - specialni

Lektor privita ucastniky, predstavi se a uvede, Ze bude jejich pravodcem pri dneSnim
programu. Poté stanovi pravidla chovani a informuje zZaky o bezpecnosti béhem
programu. Nasledn¢ se Zaci predstavi jmény. Pro snazsi oslovovani jim muze lektor
zhotovit jmenovky z papirové lepici pasky. Jmenovku si Zaci prilepi na viditelné misto na

odévu.

2) Hledani predmétd

Diléi cil:

» zakvyhled4 predméty, které nepatii na louku

Organizace:
* venku, na vyhlidce

Cas:
e 5-10 minut

Pomucky:

* kosik, predmeéty denni potfeby — cca 20 ks

Obsah:

Z4ci hledaji na louce u vyhlidky predméty denni potieby, které na ni nepatii. Nalezené
predméty nosi lektorovi do koSiku. Predméty zde rozmisti lektor pred zacatkem

programu.

Presun do tridy a kratsi prestavka:
e 5-10 minut

3) Pfedméty denni potreby

Diléi cil:

» Zak priradi predmét k denni situaci a svoji volbu zdlvodni

» zakurcizjakého materialu je predmét vyroben

» 7zak s pomoci lektora popiSe, odkud z krajiny material pochazi
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Krajina jako zdroj - specialni

Organizace:
» ve tfidé, na zemi na koberci (na sedacich polstarich), v kruhu

Cas:
* 15-20 minut

Pomucky:
* predméty denni potreby, plakat s nadpisem ,,Co pres den déla“ (format Al)

s nakreslenou postavou panécka / panenky — okolo néj je nakresleno S dennich
situaci (hrani si, u¢eni, myti, stravovani, spani)

Obsah:

Zaci si nejdiive vyberou z kosiku jednu libovolnou véc denni potieby (viz aktivita 2).

Predméty poté umistuji na plakat k jedné z dennich situaci a svoji volbu zdavodnuji.

Pokusi se také urcit, odkud z krajiny predmét, respektive surovina, ze které se vyrabi

pochazi. Na zavér lektor s zaky shrne, Ze predméty (Ci suroviny, ze kterych byly

vyrobeny) pochazi ptimo ¢i nepfimo z krajiny. Krajina je pro nas zdrojem, ze kterého

cerpame.

Prestavka:

e 20 minut

* uvnitf ve tridé
4) Denni ¢innosti
Diléi cil:

» 7ak priradi podle zadani (za asistence lektora) karti¢ky s pojmy ,,dfevo®, ,,jidlo®,

,voda“ k obrazktim dennich ¢innosti

Organizace:

* ve tridé, u stoll, skupiny po 3—4 Zacich
Cas:

* 15-20 minut

Pomucky:
* do skupin — karti¢ky ,drevo®, ,jidlo“, ,,voda“ v rGzném barevném provedeni
a v dostate¢ném poctu pro kazdou skupinu, obrazky dennich ¢innosti

Obsah:

V této aktivité se zamérfime na krajinu jako zdroj potravy, dieva a vody a na to, kdy se
s témito produkty béhem dne setkdvame. Nejprve spolené se zaky popiSeme jednotlivé
obrazky dennich ¢&innosti. Nasledné zadame ukol. Zaci maji ve skupinach prirazovat
(pripadné za asistence lektora a pedagogil) k obrazkiim dennich Cinnosti barevné
karticky s pojmy ,,dfevo, jidlo, voda“ podle toho, zda je na obrazku znazornéna potrava,
piedméty ze difeva nebo voda. Napriklad k obrazku s drevénou skrinkou a sklenici
napoje priradi karticky ,,drevo“ a ,,voda“. Na zavér probéhne spole¢na kontrola.
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Krajina jako zdroj - specialni

5) Prochazka po Prusinach
Diléi cil:
» zadk nakrmi hospodaiska zvirata (ovce, kozy, driibez)
» 7ak popiSe zivotni naroky zdejsich hospodarskych zvirat
» 7zak pozna louku, zahradu, sad, pole a zhodnoti rozdily ve vzhledu mezi nimi
» zak popiSe, jak ¢lovék vyuziva mistni krajinu (zahrada, pole, louka, sad)

Organizace:
e venku
Cas:
e 20-25 minut
Pomucky:
* krmivo pro zvirata (suché pecivo, jablka, mrkve)
Obsah:

Lektor provede zaky po Prusinach. Nejdrive navstivi dvorek a zahradu s hospodarskymi
zviraty. Vysvétli zakam vyznam doty¢nych hospodarskych zvirat a jejich Zivotni naroky.
Poté ukaze zakam, jak zvirfata nakrmit a Zaci je podle zajmu krmi. Po krmeni je vhodné
nechat zakim prostor pro vyjadieni pocitli z pfimého kontaktu se zviraty. Nejlépe
provést metodou komunitniho kruhu. Nasledné zakdm vysvétli vyznam a vyuziti
zahrady a ukaze, co se zde pé€stuje. Poté projde k sadu, zde je vidét i nedaleké pole
a louka. Povid4 si s Zaky o vyuZiti t€chto ¢asti krajiny.

PFesun do tFidy a kratsi prestavka
e 5-10 minut

6) Co ziskava clovék z riznych typu krajin
Dil¢i cil:
» zakurci podle obrazku typ krajiny
» zakzhodnoti, co uzite¢ného muZze ¢lovek ziskavat z kazdého typu krajiny
Organizace:
* ve tridé, spole¢né v ptlkruhu pied tabuli
Cas:
* 10-15 minut

Pomucky:

» tabule (magneticka a popisovaci), magnety, fixy na tabuli, obrazky Sesti typl

krajin — A4 zalaminované (les, louka, zahrada, kamenolom, sad, pole s obilim)

Obsah:
Lektor postupné ukazuje a pripeviluje na tabuli obrazky vybranych typ@ krajin. Zaci
nejprve pojmenuji typ krajiny, poté vymysli, co z daného typu krajiny mutze clovek
ziskavat. Lektor miiZe mit na tabuli pfipravené pojmy, ze kterych zZaci vybiraji a dale
upresnuji (napriklad: jidlo, kdmen, dievo, potrava pro dobytek, byliny atd.).
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Krajina jako zdroj - specialni

7) Kulturni krajina - Gkol do portfolia

Dil¢i cil:
* 7k pojmenuje vybrané typy krajiny
» zak prifadi k typu krajiny vybranou surovinu (produkt), kterou z ni Ize ziskavat
* Organizace: ve tfid€ u stolu, individualné, skupinové zadani i kontrola

Organizace:

e vetride
Cas:

e 25-30 minut

Pomucky:

* pro kazdého zaka — kresleny obrazek kulturni krajiny (A3), pomucky pro
samostatny ukol do portfolia (nalepovaci karticky 1) s nazvy ¢asti krajiny, 2) se
surovinami/produkty, 3) s obrazky surovin/produkti)

Obsah:

Kazdy zak obdrzi kresleny obrazek kulturni krajiny. Zaci pod vedenim lektora postupné
pojmenuji na obrazku ¢asti krajiny (les, louka, zahrada, kamenolom, sad, pole). Pritom
probiha opakovani, kdy zaci popisuji, co uzite¢ného pro ¢lovéka lze z dané ¢asti krajiny
ziskavat.

Zadani ukolu je zvlast, aby mohlo pripadné slouzit i jako domaci ukol. Do obrazku, se
kterym v tomto ukolu pracovali, dolepi Zaci karti¢ky s nazvy krajiny krajiny. Poté dolepi
kartiCky s nazvy surovin a produktl, které 1ze z dané ¢asti krajiny ziskat a nakonec
nalepi karti¢ky s nakreslenymi obrazky surovin a produktd.

8) Zpétna vazba a hodnoceni programu
Dil¢i cil:
» zakzhodnoti, jak se mu libil vyukovy program

Organizace:

* vetridé, vkruhu
Cas:

* 10 minut
Pomucky:

e zadné
Obsah:

Zhodnoceni provedeme formou komunitniho kruhu, kdy lektor sedi v kruhu spole¢né se
zaky. Na zacatku uvede zakladni pravidla (viz Zdroje informaci — Novackova, Jana:
Komunitni kruh). Zéci si predavaji pfedmét a ten kdo ho drzi, mize odpovidat na
lektorem poloZenou otazku. Nikdo jiny se v tu chvili vyjadfovat nesmi. Lektor poklada
vzdy prave jednu otazku. Mozné otazky: Jak se dnes pracovalo? Co nového jsme se
dozvédéli? Co jsme se mohli naucit? Co bylo pfi programu hezkého? Na zaver, pro
potieby celkového zhodnoceni programu zaky, muaze lektor polozit otazku, jak se zakim
program libil a Zaci odpovi nonverbalné pomoci rukou. Pred poloZenim otazky lektor
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Krajina jako zdroj - specialni

vysvétli hodnoceni. Ruce nad hlavou znamenaji ,,hodné libilo“, predpazené ruce (kolmo
k trupu) ,,nic moc®, ruce podél téla ,nelibilo“. Aby se Zaci vzajemné neovliviovali,
mohou provést zhodnoceni se zavienyma o¢ima.

Doporuceni:

Snazit se aktivné zapojovat vSechny zZaky a nenechat se unést ¢innosti téch nejaktivnéjsi.
Pozorovat, kde je pfi praci tieba vice pomahat a zapojit i pritomné pedagogy Ci asistenty.
Aktivity lze mirné zkracovat ¢i prodluzovat v zavislosti na aktualni situaci. Ponechat ale
minimalné 10 minut na zavérecné zhodnoceni a zpétnou vazbu.

Pozndamky:

Program je ptipraven pro Zaky specialni Skoly se stiedné téZkym mentalnim postizenim.
Program by bylo mozné v této podobé absolvovat i s mladsimi zaky 1. stupné ZS.

Na zacatku programu je mozné doprovazejicim pedagoglim rozdat pripravené
dotazniky k vyukovému programu. Slouzi jako zpétna vazba.

Klicovad slova:

Krajina, vyuzivani krajiny, krajina jako zdroj, kontakt s pfirodou, hospodarska zvirata.

Zdroje informaci:
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